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CRÈME ÉLÉMENT FEU 
 

 
 
 
 
Propriétés et indications :  
 
Cette crème doit être appliquée, généralement le soir, pour équilibrer les effets de la saison énergétique 
Feu et pour lutter contre les problèmes esthétiques en relation avec l’Elément Feu. Ce produit est 
recommandé pour les peaux sensibles. Il permet de lutter contre les rougeurs diffuses du visage, la 
chaleur et la transpiration excessive. 
 
En plus de leurs propriétés énergétiques, les crèmes de nuit Elément ont des propriétés hydratantes, 
nourrissantes et sont riches en vitamines et oligo-éléments essentiels, qui sont des ingrédients anti-âge 
naturels. Pour ces raisons, elles sont souvent qualifiées de « crèmes de traitement ».  
 
Ingrédients clés :    
 

 Huile de germes de maïs : riche en vitamines A, D, E et K, elle nourrit, protège et reminéralise  
les cellules de la peau. Elle est énergétique et anti-oxydante, elle contient près de 60 % d’oméga 
6. 

 Extrait de maïs : il est apaisant pour les inflammations et les démangeaisons, nourrissant, 
adoucissant, émollient, régénérant et tonifiant. 

 Cobalt gluconate : cet oligo-élément est un antioxydant, il est présent dans la vitamine B12 qui 
permet la maturation des globules rouges.   

 Huile essentielle de marjolaine : elle est antiseptique, anti-irritante cutanée et antistress.  
 Huile essentielle de lavande : elle procure une sensation de bien-être et de détente, elle est 

anti-inflammatoire, apaisante cutanée et stimule les processus de cicatrisation. 
 Extrait de romarin : cet extrait est un conservateur et un antioxydant. C’est un actif anti-âge, 

car il permet d’éliminer les radicaux libres. 
 Vitamine E : c’est le principal antioxydant de l’organisme, elle protège les cellules de l’effet 

destructeur des radicaux libres et empêche les huiles de rancir. 
 
 

Disponibilité : 
 

 Tubes de 50 ml 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   


